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PREAMBULO  

O Instituto Nacional da Acção Social (INAS) é uma instituição pública, 
subordinada ao Ministério da Mulher e da Acção Social (MMAS), criado 
pelo Decreto-Lei 28/97, cujo mandato é implementar programas 
assistenciais e de promoção e desenvolvimento com vista a redução da 
pobreza absoluta em Moçambique. 

Para o alcance de tal propósito, este instituto tem como obrigações: 

• Garantir assistência económica e social directa às comunidades, 
grupos de pessoas ou indivíduos em situação de pobreza absoluta, 
impedidos de, por meios próprios, conseguirem a satisfação das suas 
necessidades básicas; 

• Executar planos de assistência directa aos grupos alvo em 
coordenação com instituições governamentais de acção social e com 
organizações não governamentais envolvidas neste campo de 
actividade; 

• Promover nos grupos alvo uma atitude de auto-estima, dignidade 
e motivação para a utilização das suas capacidades individuais ou de 
grupo, visando o desenvolvimento e mudança de sua situação sócio-
económica. Para mais informaçoes, contacte  nos atraves do e-mail www.inas.gov.mz 

INTRODUÇÃO 
 
O INAS em Cabo Delgado,  vem desenvolvendo as suas actividades   
desde 1994 com apenas uma Delegaçao sita na Rua-12, Cidade de 
Pemba, o qual foi criado após a extinção do Gabinete de Apoio a 
População Vulnerável -GAPVU que havia sido criado pelo Decreto n.º 
16/93 de 25 Agosto com o fim de proceder a distribuição do Subsidio de 
Alimentos. 
 
Dado que  em  2008,  foram criadas mais duas (2) Delegaçoes sendo uma 
em Montepuez  para assistir igualmente os Distritos de Namuno, 
Balama e Ancuabe dirigida pela Sra. Mariana Ramos, Tecnica 
Superior de Acçao Social;  outra em Mocimboa da Praia que assiste 
incluindo os Distritos de Palma, Mueda, Nangade e Muidumbe, dirigida 
pela Sra. Julieta Fernando Pahare – Tecnica Superior da Acçao 
Social;   e a Delegaçao de Pemba assiste os Distritos de Ibo, Quissanga, 
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Macomia, Meluco, Chiure, Pemba Metuge,  Mecufi para alem da Cidade 
de Pemba, Dirigida pelo Sr. Eugenio Amido – Tecnico Profissional 
da Administraçao Publica. 
 
Sendo assim,  segue-se a apresentaçao de forma resumida as 
actividades realizadas  durante o periodo que vai de Janeiro a 
Novembro do ano 2009 pelas 3 Delegaçoes do INAS de Cabo Delgado  
fazendo-se  avaliaçao do cumprimento do planificado para o presente 
ano.  
 
Na compilaçao desta informaçao, houve dificuldades no acesso as 
imagens fruto das actividades realizadas pelas 2 Delegaçoes de 
Montepuez e Mocimboa da Praia devido a escassez de tempo previsto a 
entrega deste trabalho ao portal do Governo de Cabo Delgado. 
 
2. DESENVOLVIMENTO  DAS  ACÇOES  DOS  PROGRAMAS  
 
2.1. PROGRAMA APOIO SOCIAL DIRECTO (PASD) 
 
A meta planificada para o ano de 2009 foi de 933 beneficiarios. 
 

De Janeiro a Novembro do ano de 2009, o sector atendeu 1.765 casos de 
grupos alvo em toda provincia, discriminados em crianças órfãs e 
vulneráveis; Mulheres Chefes de Agregado Familiar; Crianças Chefes 
de Família; pessoas infectadas e afectadas pelo HIV/SIDA. 
 
Os produtos alimentares da primeira necessidade fornecidos aos 
beneficiarios se descrimina em:  
 

• 5.9760 latas de leite lactogen-II; 
• 348 Latas de leite Nido; 
• 30 Unidades de bebirons. 
• 1.800 Latas de Lactogen-I  
• 675Kg de arroz; 
• 66 Litros de óleo; 
• 65Kg de Feijão manteiga; 
• 42Kgs de sal; 
• 44Kgs de açúcar e 26 Barras de sabão. 
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O INAS beneficiou de apoio da UNICEF atraves de 870 Kits de 
alimentaçao em Janeiro do presente ano. 
 

Decorre ainda acçoes de distribuiçao de outros 642 Kits (compostos por 
vestuarios, utensilios domésticos, redes mosquiteiras, cobertores, entre 
outros) e 1.320 unidades de redes mosquiteiras recebidos no mes de 
Outubro/09,  dai que o numero de casos atendidos podera subir com a 
previsao de atendimento de 1.284 beneficiarios nos 17 Distritos da 
provincia,  ate Dezembro de 2009, podendo assim ultrapassar a meta 
para 3.049 casos   atendidos. 
 
Com relação o atendimento de pessoas portadoras de deficiência; foi 
feita a distribuição de 338 Cadeiras de rodas,80 tricíclos, 74 Bengalas 
brancas, 56 sandálias ortopédicas, 123 Canadianas, 75 óculos de 
protecção,  nos 17 Distritos  da provincia. 
 
A meta foi cumprida na ordem de  200%. 
 

   
Beneficiarios do PASD recebendo produtos alimentares, no INAS de Pemba. 

 
 
2.2. PROGRAMA SUBSÍDIO DE ALIMENTOS (PSA) 
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A meta planificada para este ano é de 12.300 beneficiários. 
Até  Setembro de 2009, foram atendidos 12.301 beneficiarios a nivel das 
3 Delegaçoes do INAS de Cabo Delgado. 
 
A meta foi cumprida em 100% como resultado da extençao do programa 
para os Postos Administrativos de Ocua, Chiure Velho, Namogelia, 
Katapua, Mazeze, para a Delegaçao de Pemba; Ngapa, para Delegaçao 
de Mocimboa da Praia; Hucula e Papai para Delegaçao de Montepuez. 
 
O Programa Subsidio de Alimento (PSA) abrange os 17 Distritos da 
Provincia. 
 
Espera-se que ate finais do mes de Dezembro do corrente ano venham 
ser integrados outros 1.150 candidatos, visto que as 3 Delegaçoes estao 
a efectuar o processamento de igual numero de fichas de visitas 
domiciliarias para devidas admissoes.  
  
 
 
 
 
 

 
Beneficiarios do PSA - Cidade de Pemba 
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2.3. UNIDADES SOCIAIS (US) 
Embora nao tivesse sido prevista a meta que normalmente tem sido 
fixada atraves do INAS Central, durante este período, foram atendidas 
254 crianças atraves do Jardim Infantil de Pemba. 

 
                       

   
Crianças do Jardim Infantil de Pemba ao almoço a esquerda e em repouso na foto a direita. 

 
3. PROGRAMAS DE DESENVOLVIMENTO 
 
3.1. Benefício Social  pelo Trabalho  (BST) 
A meta atribuida para 2009 foi de 263 beneficiarios. 
Até ao período em análise, este programa conta com um total de 356 
beneficiários sendo 332 do sexo feminino  e 24 do sexo masculino.  
A meta foi cumprida na ordem de 135%. 
 
Sao atendidos neste programa, pessoas com problemas socio economicos 
e com capacidade para o trabalho. 
  
O criterio de selecçao é coordenado com os lideres comunitarios e 
Governo Distritais ou dos Municipios.  
 
As actividades consistem em garantir a limpeza nas Unidades 
Sanitarias, Secretarias Distritais e Conselhos Municipais atraves de um 
acordo de parceria no qual o INAS se responsabiliza pelo pagamento do 
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subsidio durante um ano, enquanto a instituiçao onde os beneficiarios 
prestam actividades, tem a responsabilidade de absorver uma parte 
para o seu quadro de pessoal. Os restantes, sao integrados em projectos 
de geraçao de rendimentos, promovidos pelo INAS dando assim lugar a 
integraçao de outros beneficiarios no ano seguinte.  
 
Este programa foi extendido em 14 Distritos da provincia, com excepçao 
de Mecufi, Muidumbe e Nangade. 

   
Beneficiarios do BST fazendo limpeza-Cidade de Pemba 

 
3.2.-PROGRAMA DE GERAÇÃO DE RENDIMENTOS (PGR) 
  
Meta atribuida para 2009 foi de 380 beneficiarios. 
Durante este periodo foram atendidos 327 beneficiarios   o que 
corresponde a 86% do indice de cumprimento da meta.  
 
Foram adquiridas 5 moageiras e decorrem acçoes de construçao de 
alpendres para sua instalaçao, nos Distritos de Muidumbe, Macomia, 
Meluco, Mecufi e Nangade. 
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 Aguarda-se ainda o financiamento de 8 projectos de geraçao de 
rendimentos sendo 1 de produçao de escultura de arte makonde, 1 de 
pesca, 1 de farinaçao de cereais para associaçao de leprosos “ALEMO”, 1 
de comercializaçao de produtos para uma associaçao de deficientes 
visuais “ACAMO”,  Venda produtos da primeira necessidade para 
cessantes do BST (Beneficio Social pelo Trabalho) ambos na Cidade de 
Pemba e 1 de comercializaçao de produtos para PPDs (Prssoas 
Portadoras de Deficiencia) no Distrito de Macomia com um total de 53 
beneficiarios.  
 
Dado que o cumprimento da meta podera atingir em 100%.  
 
Estes projectos serao implementados ate finais do mes de Dezembro. 
Existe capacidade financeira  para o efeito. 
  
 

   
Imagem de um projecto de geraçao de rendimento beneficiando uma familia socio economicos - Cidade de Pemba 

 
3.3.- PROGRAMA DESENVOLVIMENTO COMUNITÁRIO (PDC) 
 
A meta planificada para o ano de 2009 foi de 14.250 beneficiarios. 
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Ao longo do período em análise,  foram  atendidos 3.644 beneficiários o 
que corresponde a 26% do indice de cumprimento da meta. 
 
O INAS, aguarda a  recepçao de 3 tractores agricolas atraves do 
fornecedor  ‘OKANGA’ com sede em Maputo, para apoio dos projectos 
agricolas no ambito de  desenvolvimento comunitario a nivel das 
Delegaçoes de Pemba, Montepuez e Mocimboa da Praia dos quais irao  
abranger 11.000 beneficiarios, podendo assim atingir a meta em 14.644 
beneficiarios, correspondente a 103%.  
 
Até na primeira quinzena do mes de Dezembro os tractores vao dar 
entrada na provincia de Cabo Delgado. 
  

  
Imagem do Centro Comunitario Aberto em construçao no Bairro Wimbe expansao-Cidade de Pemba. 

 
4. – DIFICULDADES GERAIS 

 
ü Insuficiência de viaturas para realizaçao das actividades; 
ü Demora de cadrastramento das Delegaçoes do INAS deMontepuez e 

Mocimboa da Praia como Unidades Financeiramente Autonomas, 
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facto que tem contribuido no atraso da submissao de justificativos 
junto da DPPF. 

 
5.-PERSPECTIVAS 
 
ü Continuar a envidar esforços com vista a suprir a insuficiencia de 

viaturas. 
 

ü Em coordenaçao com orgaos provincial cemtrais, envidar mais 
esforços de forma a encontrar mecanismos de soluçao definitiva 
sobre a descentralizaçao do orçamento das 3 Delegaçoes 
nomeadamente:   
 

6. CONCLUSAO 
 

Apesar das dificuldades acima referidas, estas 3 Delegaçoes fazem 
avaliaçao positiva do trabalho realizado durante este periodo, dado que 
ate este momento estao sendo atendidos um total de 18.642 
beneficiarios directos   pelos diferentes programas a nivel dos 17 
Distritos da provincia de Cabo Delgado.  
 
O numero dos beneficiarios atendidos ate este momento, podera vir a 
aumentar ate finais do mes de Dezembro com um total de 32.134 
beneficiarios em toda provincia, segundo dados preliminares.  
 
  
       
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


